
ALIMENTAZIONE/i
Nomisma : mense bio
+51% in cinque anni

A limentazione biologica in

crescita nella scuola. Dal

2008 le mense sostenibili sono

aumentate del 51%. Ad oggi so-

no 1.196 mense le scolastiche bio

localizzate soprattutto

al nord, il 79% del to-

tale, mentre i pasti di-

stribuiti sono 1,2 mi-

lioni. I dati sono di

Nomisma. «La schola

- osserva Silvia Zuc-

coni di Nomisma -di-

venta il contesto più

idoneo dove attivare

azioni concrete per la
sostenibilità. Favorire

la dieta mediterranea

nelle scuole significa

contribuire alla salute dell'am-

biente. E anche gli economisti
possono dare un contributo nel-

la formulazione dei menù pro-

ponendo cibi che limitino l'im-

patto ambientale». m
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