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Bruxelles
non blocca
grassi e zuccheri
in eccesso

NESSUN semaforo a disciplina-
re il traffico eccesstvo di grasst sa-
turt, 2ucchert e sale all’interno det
nostri cibt. Questo é quanto é stato
stabilito dalla decisione 1 dell euro-
parlamento riunito in plenaria a
Strasburgo, che pero aspetta di es-
sere confermata dal Consiglio.
Una vittoria e una sconfitta a me-
ta sia per PUnione Europea che
per le lobby delle industrie alimen-
tari. L’Unione Europea, che man-
tiene Lobbligo di dicare in eti-
chetta t valori nutrizionali di tutti
1 prodotti, a cui per ora fanno ecce-
zione soltanto le bevande alcoli-
che, ha visto vece svanire per il
momento [intenzione di voler at-
tare 1 consumator: a riconoscere
con un apposito bollino, immedia-
tamente visibile, la percentuali di
quegli ingredienti che se consuma-
1 eccessivamente sono dannost
per la salute.

I vari colosst alimentari invece,
da una parte pretendono di poter
mettere sui propri prodotii tutte
quelle informazioni che li awutano
a vendere meglio e spesso anche
con messaggi non veritiert sulle
qualita benefiche per la salute del
proprio prodotto, dall’altra batto-
no 1 pugni quando si tratta di far
corrispondere tali affermazioni a
dettagliate informagiont nuirizio-
nalt.
Ma di tutta questa storia, ed an-
che dei capiroli successtot a cui sa-
remo costretti ad assistere, la cosa
it inverosimile é la lenta e ineso-
rabile trasformazione di un biso-
gno primario come I’ alimentazio-
ne, in qualcosa sempre meno natu-
rale dove la fanno da padrone re-
gole, leggi, codice a barre, marke-
ting, lobby senza che il consumato-
re finale abbia voce in capitolo.
Questo é bene sapere.
rosati@qualivita.it
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