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'La battaglia sana contro il semaforo sempre rosso

ud sembrare banale, ma ci sono

due cose che gli stranieri ti dicono

sempre quando ti presenti come
italiano: nel nostro Paese si mangiabene e
ci si veste eleganti anche con poco. Come
dar loro torto? La qualita del cibo e della
nostra manifattura, cosi come il sapere ar-
tigianale, sono incontestati. Abbiamo
successo all'estero, con quote di mercato
crescenti. La concorrenza ¢ forte e ora il
settore agroalimentare si sente minaccia-
to a causa del Nutri-score, il sistema di eti-
chettatura a semaforo, proposto dalla
Francia e combattuto dall'Ttalia.

1l sistema a semaforo assegna a ogni ali-
mento un colore in base al livello di zuc-
cheri, grassi e sale contenuti in 100 gram-
mi: il «verde» indica i prodotti sani e il
«r0sso» quelli da evitare. Ma cosi si da una
falsa informazione al consumatore, per-
ché in base a quel sistema olio extravergi-
ne d'oliva e parmigiano sono «rossi»,
quando la dieta mediterranea € ricono-
sciuta salutare. Vengono privilegiati ali-
menti piti sofisticati, a cui sono stati tolti
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ad esempio grassi o zuccheri. Le bevande
con l'aspartame sono «verdi». Alla vigilia
del Consiglio europeo di ottobre era stato
il premier Mario Draghi a ricordare che «il
governo € totalmente consapevole della
gravita che la sua introduzione puo costi-
tuire». E mercoledi scorso a Bruxelles il
ministro dell’Agricoltura Stefano Patua-
nelli ha lanciato «un appello agli agricol-
tori e ai consumatori europei affinché
Ietichettatura a semaforo non sia solo un
problema italiano ma di tutti, perché I'Ue
ha tante eccellenze agroalimentari».
Ladecisione della Comrissione europea
sull'introduzione o meno del Nutri-score
non é imminente. Ci vorra circa un anno,
T'esecutivo comunitario sta aspettando le
valutazioni di impatto. Ma stavolta sem-
bra che I'Ttalia abbia imparato la lezione:
bisogna intervenire prima che le decisioni
siano prese. Ed & necessario creare allean-
ze coniPaesi che hanno interesse a tutela-
re le loro indicazioni geografiche, come
ad esempio la Spagna ma anche la Grecia,
Cipro, la Repubblica Ceca e la Romania. E
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necessario presentare documentazioni
scientifiche. Cosi I'Ttalia, attraverso i suoi
eurodeputati impegnati in una battaglia
bipartisan, le associazioni di settore e in
tutti i tavoli a cui siede il governo, sta cer-
cando di sostituire i 100 grammi con il
concetto di porzione e di dieta equilibrata.
Una manovra a testuggine che sta funzio-
nando anche se ha portato al primo strap-
po. L'Organizzazione europea dei consu-
matori (BEUC) ha lasciato il Forum euro-
peo dell'alimentazione (EFF), una piatta-
forma dove europarlamentari, lobbisti e
organizzazioni dei consumatori discuto-
no i temi chiave della politica agroalimen-
tare europea, accusandolo di essere «uno
show italiano». Non sara facile convince-
re il resto dell'Ue che il nostro schema de-
nominato NutrInform Battery — I'indica-
zione grafica in etichetta della percentua-
le assunta di energia e nutrienti rispetto
alla porzione di consumo consigliata del-
l'alimento — ¢ la soluzione piu sana. La

battaglia € appena iniziata.
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