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1l governo tberico ha sposato il 15 dicembre l'etichetta a semaforo. Ora cerca una scappatoia

Olio d’oliva, ritirata spagnola

Il Nutriscore attizza la lotta commerciale con lolio di semi

DI ALBERTO GRIMELLI
I paesi europei dell’olio d’oli-

va vanno in ordine sparso

sul Nutriscore, 'etichetta

a semaforo proposta dalla
Francia che fornisce un giudi-
zio salutistico sugli alimenti;
presto potrebbe essere appro-
vata da Bruxelles, assegnando
all'extravergine un punteggio
basso. La Spagna media men-
tre Italia e Grecia sono pronte
alla guerra. L'Ttalia ha infatti
approvato, e proposto a Bruxel-
les, una propria etichettatura a
semaforo che non penalizzi la
Dieta Mediterranea, la Nu-
trilnform Battery, arrivando
anche a votare contro
il percorso di adozio-
ne del Nutriscore
nella Ue al Consiglio
europeodel 15-
16 dicembre,
insieme con la
Grecia. I1
governo
iberico,
invece, ha vo-
tato si e ha preso
un’altra strada. Alber-
to Garzén, ministro spagnolo
della salute, non intende ostaco-
lare il processo di introduzione
del Nutriscore in Europa, sal-
vo limitarlo nel proprio Paese:
«Abbiamo raggiunto un a
con i nostri distributori affinché
il Nutriscore non sia richiesto
per l'olio d'oliva. Nel frattempo,
stiamo cercando di cambiare la
sua valutazione». In ballo non
c’¢ la salute dei consumatori,
ma 'economia se consideria-
mo che la filiera olivicola vale
oltre 10 mld di euro al consumo
in Europa, e da almeno cinque
anni vi & una riduzione dei
consumi in Spagna e Italia, a
fronte di una crescita proprio
nel nord Europa, dove I'extra
vergine conquista quote di mer-
cato a scapito degli oli di semi.
Quest’ultimo & un comparto in
difficolta: nonostante pesi qua-
si 25 mld di euro, registra un
calo dei consumi dallinizio de-
gli anni 2000. Dunque, ¢’& una
guerra commerciale sotterra-
nea che preoccupa, in maniera
bipartisan, i produttori d’olio
d’oliva. «Il Nutriscore manda
un messaggio di allerta sul
consumo del prodotto. Temiamo
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che molti consumatori lo pren-
dano come un avvertimento
per limitare il loro consumo»,
ha affermato Pedro Barato,
presidente dell'Interprofessio-
ne dell’olio d’oliva iberico. Sul-
la stessa linea anche Fabrizio
Pini, presidente di ItaliaOli-
vicola: «Lextravergine d’oliva
& unanimemente considerato
una medicina naturale. Siamo
contrari a qualsiasi semaforo
fittizio che danneggi il valo-
re del prodotto simbolo della
Dieta Mediterranea». Il mondo

- - produttivo & quin-

h ) 7 di compatto nel
recepire il pericolo
di un Nutriscore,
con un’ambiguita
informativa e cultu-
. rale che pud ave-
re un impatto
negativo sulle
vendite, spe-
cie nei paesi
del nord Eu-

sono af-
facciati al

consumo dell’extra vergine.
Se infatti la ricerca scientifica
continua a produrre studi che
confermano le proprietd nu-
traceutiche dell’extravergine,
Fetichetta a semaforo di colore
giallo va nella direzione oppo-
sta. E a poco vale la precisazio-
ne di Serge Hercberg, che ha

sviluppato 'etichetta a sema-
foro francese, che afferma che
Tolio d'oliva ha avuto il miglior
giudizio tra i grassi, etichetta
gialla al pari dell'olio di colza
o dell’olio di noci. A contestare
il metodo, ancor prima della
valutazione, & Francesco Ca-

pozzi, professore presso il di-
partimento di scienze agrarie
e alimentari dell'Universita
di Bologna: «Lalgoritmo clas-
sifica il cibo sulla base di una
quantita standardizzata, come
100 grammi o 100 millilitri. Ma
nessuno mangera mai 100 mil-

lilitri di olio d’oliva durante
la cena. Al massimo un cuc-
chiaino di olio extravergine
di oliva nel quale troviamo
polifenoli e molti altri com-
posti che sono essenziali per
la nostra salute».
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