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ItaliaOggi

In Gazzetta Utficiale il decreto con la nuova indicazione nutrizionale italiana fronte-pacco

Il logo a batteria sugli alimenti

p1 Luict CHIARELLO

L’Italia vara Uetichetta. Presto istruzioni su misure e colori

1 logo nutrizionale facolta-

tivo italiano «NutrInform

Battery» ora ha i crismi

dell’ufficialita e chi vor-
ra potra stampigliarlo fronte
pacco, sugli alimenti made in
Italy e commercializzati nel
Belpaese. E stato pubblicato in
Gazzetta Ufficiale (n. 304 del
07/12/2020), 11 decreto del mini-
stero dello Sviluppo economico
del 19 novembre 2020, che det-
ta forma, presentazione e con-
dizioni di utilizzo della nuova
etichettatura, in applicazione
dell’art. 35 del regolamento
(Ue) n. 1169/2011. Al contempo,
va detto che nei palazzi europei
& in corso un aspro confronto
circa il recepimento, in tutta
Europa, di un’unica etichetta
nutrizionale, valida per tutti
gli stati membri. Oltre al mo-
dello italiano, c’¢ il Nutriscore
francese, noto anche come eti-
chetta a semaforo, attorno a cui
avrebbero fatto squadra i paesi
del Nord Europa e la presiden-
za di turno tedesca dell'Unio-
ne. E contro il quale il ministro
alle politiche agricole, Teresa
Bellanova, ha recentemente
opposto il rifiuto a negoziare,
in seno al consiglio Agrifish (si
veda ItaliaOggi del 5/12/2020).
Su questo fronte, la ministra ha
dalla sua I'intera filiera alimen-
tare italiana. Con la pubblica-
zione in G.U. del provvedimento,
chiosa Luigi Scordamaglia,
consigliere delegato di Filie-
ra Italia, 4l governo italiano

Ciascuna porzione (50 g) contiene:
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delle Assunzioni di Riferimento di un adulto medio (8.400 kJ / 2.000 kcal)
Per 100g: 1.589 kJ / 383 kcal

1. Tutti i valori espressi sono relativi alla singola porzione.

2. Ogni box contiene l'indicazione quantitativa del contenuto di energia, grassi, grassi saturi, zuccheri ¢ sale della singola porzione,
1l contenuto energetico & espresso sia in Joule che in calorie, I contenuti di grassi, grassi saturi, zuccheri e sale sono espressi in grammi.

3. Allinterno del simbolo a <batteria» & indicata la percentuale di energia, grassi, grassi saturi. zuccheri ¢ sale apportati dalla singola
porzione rispetto alla quantita giornaliere di assunzione raccomandata. Le quantita di assunzione giornaliera raccomandate per un adulto
medio sono:

energia: 8300 KJ/2000 Kceal: grassi: 70 g: grassi saturi: 20 g: zuccheri: 90 g: sale: 6 g.

4. La parte carica della batteria rappresenta graficamente la percentuale di energia o nutrienti contenuta nella singola porzione. permet-
tendo di quantificarla anche visivamente. Per una dieta quotidiana equilibrata la somma di ¢io che si mangia durante il giorno non deve
superare i‘] 100% delle quantita di assunzione fzinrnnlicra raccomandate.

In tal modo si evidenzia un legame inequivocabile fra i tenori presenti nell’alimento in termini di energia e di singoli nutrienti ¢ la rappre-

sentazione grafica della percentuale assunta della stessa energia e dei stugoli nutrienti rispetto al fabbisogno giornaliero consigliato.

ha uno strumento in piu per
questa necessaria battaglia a
Bruxelles». E ancora: «Uacce-
lerazione imposta dalla presi-
denza tedesca verso un sistema
semplicistico, fuorviante per i
consumatori e penalizzante per
le nostre eccellenze dev'essere
arginata. La battaglia verso
un’etichettatura scientifica ci
vede a fianco del governo e del
Made in Italy».

Lanuova etichetta. Nel de-

creto si legge che «dimensione,
colori e altri dettagli tecnici per
la stampa» del logo «verranno
resi pubblici in un manuale
d’uso che sara messo a dispo-
sizione degli operatori». Chi lo
usera «si impegna ad estenderlo
progressivamente a tutti i pro-
dotti appartenenti alla mede-
sima categoria merceologica».
Ma dalla sua portata applicati-
va restano esclusi gli alimenti
confezionati in imballaggi o

in recipienti la cui superficie
maggiore & inferiore a 25 cm?.
E i prodotti dop, igp, stg. In-
fine, il dicastero della salute
dovra essere informato del
suo utilizzo.
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Ritaglio stampa ad uso esclusivo del destinatario, non riproducibile.
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